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ОСНОВНИЙ КУРС ДЛЯ НОВОНАВЕРНЕНИХ

Якщо ви визнаєте, що:
1- Світ не дає рішення на ваші сумніви та проблеми.
2- Те, що ви знайшли, це не те щастя, про яке ви мріяли.
3- Ви втомилися шукати “щось”, у що можна вірити.
4- Здається, що нічого не виходить, все тільки погіршується.
Тоді... настав час знайти все, що ви шукаєте.
Ми пропонуємо вам рішення, і це рішення - Ісус Христос. Шукайте 
Його в Його Слові, Біблії.
Навчіться житии, як дитина Царя, більше ніж переможець (ви 
правильно прочитали, більше ніж переможець). Дізнайтесь справжнє 
значення слова “віра”.
Перш ніж розпочати цей курс, прийміть рішення. Проаналізуйте себе 
і дайте відповідь:
- Ви вірите в Ісуса Христа?
- Ви вірите, що Він помер на Голгофському хресті і Своєю кров’ю 
очистив наші гріхи?
- Ви хочете слідувати вченню Ісуса?
- Ви визнаєте, що Ісус є єдиним рішенням?
Якщо ви відповіли ТАК на всі питання, тоді ви готові йти разом з Ісусом.

ВИМОГИ ДЛЯ ОСНОВНОГО КУРСУ

Цей курс можна придбати в помісних церквах, і його можуть пройти 
всі ті, хто вже визнав Ісуса Господом свого життя.
Мінімальний вік для проходження Основного Курсу – 12 років.
Базовий курс складається з 4 розділів та має такі теми:
1) 3 речі, які вам потрібно знати.
2) 3 речі, у які вам потрібно вірити.
3) 3 речі, які ви повинні мати.
4) 3 речі, які вам потрібно зробити.

Кожен розділ охоплює певну тему, а в кінці книги подано короткий 
тест.  Коли ви здасте тест на перевірку в E.B.M., ви отримаєте наступну 
книгу.  Після завершення Основного курсу ви отримаєте диплом.

Вступ
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1- ТРИ РЕЧІ, ЯКI
ВАМ ПОТРIБНО ЗНАТИ

РОЗДІЛ I
БІБЛІЯ

Є 3 речі, які Християнин повинен знати:
1- Біблія
2- Бог
3- Людина

Саме у Біблії або Слові Божому ми знаходимо всі істини 
щодо Християнства. 
Ваше духовне життя буде залежити від вашого рішення 
стосовно того, що написано в Біблії.

БІБЛІЯ:
- Старий Заповіт (написаний до народження Ісуса).
- Новий Заповіт (написаний учнями Ісуса та іншими 
Божими Людьми у 1-у Столітті після Христа).
Старий Заповіт складається з 39 книг - від Буття до 
Малахії.
Новий Заповіт складається з 27 книг і починається з 
Євангелія від Матвія до Об’явлення.

Три речі, які вам потрібно знати
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СТАРИЙ ЗАПОВІТ
а) Буття: 1-а книга Біблії, в Старому Заповіті. 
Говорить нам про створення світу та Людини; про духовне 
падіння Людини через гріх; про потоп, який знищив усе 
людство, окрім Ноя та його родини; про початок історії 
Ізраїльського народу.

б) Від Виходу до Естер: розповідає нам про історію 
Ізраїлю приблизно до 400 р. до н.Х.

в) Йова, Псалми, Приповісті, книга Еклезіястова і Пісня 
над Піснями: літературні книги, які переважно написані 
в жанрі поезії, промови та драми.

г) Від Ісаї до Малахії: пророчі книги, що пророкують 
майбутні події.

НОВИЙ ЗАПОВІТ
а) Матвія, Марка, Луки, Івана: перші 4 книги Нового 
Заповіту - Євангелії.
Слово “Євангеліє” означає - Добра Новина, Радісна Звістка.

Яка тема Євангелій?
Життя Ісуса з моменту Його народження, історія Його 
сім’ї, Його дитинство.
Більша частина Євангелій присвячена вченню Ісуса на 
протязі 3-х років Його служіння.

Там розповідається про чудеса, які чинив Ісус; як Його 
переслідували, заарештували, розіп’яли на хресті. Говориться 
за Його смерть, воскресіння та вознесіння на небо. Також 
говориться за надзвичайну обіцянку 2-го пришестя Ісуса.
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б) Книга Діянь або Дії Апостолів: розповідає про 
Євангелістичну роботу учнів Ісуса. У ній розповідається 
про народження та зростання Християнської Церкви у 
1-у столітті.

До 12 розділу, головним героєм є Апостол Петро.
 
З останньої частини 12 розділу говориться за Павла - 
Апостола, обраного проповідувати серед язичників (люди, 
що не належали до Євреїв).

в) Від Римлян до Юди: маємо Послання, яких загалом 
нараховується 21. Вони були написані до різних церков, 
до різних Юдеїв - Християн, у різних куточках світу.

Автори: Павло, Петро, Іван та інші.
Тема: теоретичні та практичні аспекти Християнського 
життя. 
Вони нам дають чіткі пояснення щодо Християнської Віри.

г) Об’явлення: або книга одкровення: говорить про речі, 
які повинні відбутися.
Пророкує про великий Суд, як перехід між сучасним світом 
і новим Божим Царством. 

Як виникла Біблія?
Її писали приблизно 36 людей на протязі 1600 років. Біблія 
була написана не тільки людьми, бо написано: 

2 Тимофію 3:16  - “Усе Писання Богом надхнене”
Як ми бачимо, її писали людські руки, однак їх дух 
контролював Дух Божий, тому автором Біблії є Бог. 

Три речі, які вам потрібно знати
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Те, що кожен християнин повинен берегти, це те, що - 
тільки Бібілія є Словом Божим, яке відкрите людині.

В ній написана воля Божа для кожного з нас.

Тільки Біблія містить вчення та основи етичного, 
морального та соціального життя. Кожен християнин 
повинен керуватися цим Словом, оскільки воно містить 
рішення для всякої боротьби, розраду всякому стражданню, 
пояснення всякому сумніву, основу для всіх думок та силу 
в будь-яких обставинах.

Але, будьте обережні! Якщо ви шукаєте спосіб збагачення, 
спосіб, як стати відомим і отримати силу та багатства - 
забудьте! 
У Біблії ви знайдете щось більш піднесене - як в першу 
чергу шукати Царства Божого і все інше вам додасться.

Тема Біблії: Ісус Христос. 

У Старому Заповіті є історичне пророцтво про Його прихід 
у людський подобі.

У Новому Заповіті є пряма розповідь про Його життя та 
обіцянки Його 2-го пришестя.

Ісус - Слово Боже 
Ісус - Єдинородний Син Божий
Ісус - Бог, Ісус - Людин
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РОЗДІЛ II
БОГ

Невже Бог дійсно існує? Подивіться навколо себе... 
кольори, форми, зміна дня та ночі, зірки, планети; і тепер 
подивіться на себе... Ви помітили, що все це є справжнім? 
Немає жодної копії чи імітації. Тільки вища істота, 
надрозумна, надлюдина могла створити все, що нас оточує. 
Ця істота - БОГ!

Псалом 18:2 - “Небо звіщає про Божую славу, а про 
чин Його рук розказує небозвід”

ПРИРОДА БОГА
a) Бог є дух: Він не обмежений часом та простором; Він:
Всемогутній - тобто, має всю силу.
Вічний - Він існував за часів наших предків, Він зараз є з 
нами, і буде з нашими нащадками.

б) Він - особистість: наш Бог знає, відчуває і виявляє волю. 
Він розуміє наші почуття, знає наші думки і хоче нашої 
вірності

в) Він єдиний і справжній: немає інших богів. “Є тільки 
один Бог”

ЯКОСТІ БОГА
a) Всюдисущий: Він є скрізь і всюди:

Єремія 23:24  - “Якщо заховаїться хто у криївках, то 
Я не побачу Його? говорить Господь. Чи Я неба й землі 
не наповнюю?”

Три речі, які вам потрібно знати
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б) Всезнаючий - Він знає все:
Приповісті 15:3  - “Очі Господні на кожному місці, 
позирають на злих та на добрих.”

Бог знає навіть ті дрібниці, які ми намагаємось приховати 
у найпотаємнішому місці нашого серця.

в) Всемогутній: Він може все.
Матвія 19:26 - “та можливе все Богові” 

г) Вічний: не обмежений часом:
Псалом 89:2  - “Перше ніж гори народжені, і поки Ти 
витворив землю та світ, то від віку й до віку Ти Бог!”

д) Незмінний: в залежності від обставин та навколишнього 
середовища ми постійно міняємося. 
Однак Бог - не міняється. 

Малахії 3:6  - “Бо Я, Господь, не змінююся”

Це твердження, яке Бог робить про Себе.

е) Святий: У Бога немає гріха, зла, корупції чи брехні. Бог 
не погоджується з цим і не має нічого спільного з цими 
брудними речами:

Приповісті 15:9-26  - “Господеві огида дорога 
безбожного; Думки злого огида для Господа”

є) Праведний: Бог неупереджений, Його суди правильні:  
Псалом 118:137  - “Ти праведний, Господи, і прямі Твої 
присуди”

ж) Любов: це найважливіша риса Божого характеру:
1Івана 4:8  - “Бог є любов!”
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БОЖА ЛЮБОВ
Нам, людям, важко зрозуміти рівень Божої любові. Він є 
любов, і Він бажає для нас кращого. 
Божа любов чиста, самовіддана, повна.
Ми нічого не зробили, щоб заслужити цю любов. Бог 
дійсно любить грішників. 
Божа любов настільки глибока, що:

Івана 3:16  - “Так бо Бог полюбив світ, що дав Сина 
Свого Однородженого, щоб кожен, хто вірує в Нього, 
не згинув, але мав життя вічне.”

ТРИЄДНІСТЬ БОГА
Є тільки один Бог! Тоді навіщо говорити про Триєдність? 
Бог відкривається нам у Святому Письмі трьома 
особистостями:
- Бог Отець - Творець.
- Бог Син - Слово Боже, Бог став людиною.
- Бог Дух Святий - Сила Божа.

Знайдіть у Біблії наступні вірші:
- Матвія 3:16,17
- Матвія 28:19
- 2 Коринтян 13:13

Неправильно казати, що існує три Бога. Існує три 
особистосі, що об’єднані в одну - БОГ.

Три речі, які вам потрібно знати
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РОЗДІЛ III
ЛЮДИНА

Звідки з’явилася людина? Щоб дати відповідь, ми 
скористаємося Біблією, яка має відповідь на все, давайте 
шукати відповідь у Бога. 
Людська думка говорить про те, що людина була створена 
завдяки природній еволюції, розвитку, що стався з плином 
часу з біологічного елемента. Ця теорія еволюції була 
висунута Чарльзом Дарвіним.
Що говорить Біблія? Людина була створена безпосередньо 
Богом, за Його образом та подобою.

І це не сталося випадково. Бог створив людину з певною 
метою  (Буття 1:26-27; Ісая 43:7). 
Створивши людину, Бог дав їй владу панувати на землі  
(Буття 1:26).

Природа людини: Бог дав людині вільну волю, тобто 
свободу вибору. Давайте прочитаємо Буття 3:1,24.
Що людина обрала перше? Гріх - не послухала Божого 
наказу, неправильно скористалася своїм правом вибору і 
згрішила. Який був наслідок гріха? Смерть. Бог - Святий, 
і тому не може бути в згоді з гріхом. Він має засудити гріх.

З того часу, як людина згрішила, ми всі народжуємося 
в гріху, успадковуючи гріховну природу, подивіться в 
Римлян 5:12.
Яка доля всіх людей?  Римлян 6:23 “Бо заплата за гріх 
смерть, а дар Божий вічне життя в Христі Ісусі, Господі 
нашім!”
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2- ТРИ РЕЧІ, В ЯКІ ВАМ 
ПОТРІБНО ВІРИТИ                                                                                                               

РОЗДІЛ  I
ВІРИТИ В ГРІХ  

На попередньому уроці ми вивчали людину: як вона була 
створена, як Бог мав задоволення в ній, як людина не 
послухалася і згрішила, в наслідок чого прийшла смерть. 

Тепер давайте поговоримо про гріх. 

Без пізнання гріха, ніхто не зможе зрозуміти спасіння, 
жертву Ісуса Христа. Гріх - це не лише зовнішні вчинки, 
такі як: красти, обманювати, вбивати і т.п. 

На цьому уроці ми хочемо поговорити про гріх, що 
знаходиться всередині (в інтимній частині), в духовній 
частині кожної людини, і який потім штовхає людину до 
вчинення гріхів, які всі бачать. Давайте вивчимо причину 
гріха. 

Чому людина грішить? Що таке гріх? 
Давайте визначимо значення слова «гріх».

Три речі, в які вам потрібно вірити
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1- Це природна недієздатність (недосконалість) людини, 
яка заважає їй досягти ідеалу, створеного Богом. Відкрийте 
свою Біблію до Римлян 3:23  і випишіть цей вірш у 
відведене місце. 

Ви зрозуміли, що написали? Всі згрішили, тому всі 
позбавлені Божої Слави.
Що таке Божа Слава?
Це досконалість Бога. 

Пам’ятаєте, що людина була створена за образом 
та подобою Божою? Згрішивши, людина перестала 
відповідати стандарту. Все, що проти Слова Божого – гріх. 

2- Неслухняність закону – це гріх. Людина не в змозі 
досягти встановленої Богом моделі життя і, крім того, вона 
постійно порушує Його закон. 

Бог встановив для нас правила поведінки та духовні 
принципи, щоб ми виконували їх та були щасливими. Тому, 
якщо хтось відчуває себе нещасним - це ознака того, що 
людина не виконує ці закони. 
Чи не правда?

3- Прочитайте Maтвія 5:27,28.
Зрозуміли? Таким чином, просто погане бажання - вже є 
гріхом. Всі погані думки та погані дії є гріхом.

4- Гріх – це також, коли ми маємо можливість робити 
добро, однак не робимо цього. Євангеліє вимагає, щоб ми  
робили добро. 
Недостатньо просто уникати зла; 
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Тобто: «Не ходити до того чи іншого місця» - цього 
недостатньо.  

Якова 4:17  - “Отож, хто знає, як чинити добро, та 
не чинить, той має гріх!.”

Отже, що таке гріх?
- Неможливість досягти Божої моделі. 
- Непослух Божим законам. 
- Погані думки та дії.
- Не практикувати доброго, коли знаємо, що повинні 
практикувати. 
Гріх є у всіх людей. 
Прочитайте та перепишіть Якова 2:10.

“Бо хто  _________   ______ виконує, а згрішить _____ 
одному ___________, винний у ______________  стає.”

Отже, хто не є грішником? Подивіться відповідь в  Римлян 3:10.

“Як написано: нема   ______   _________, ані  _______ .”

Тому кожна людина, незалежно від її раси, кольору, 
соціального статусу чи здібностей - є грішна. 
Всі ми маємо гріх перед Богом. Результатом гріха, як ми 
вже бачили, є смерть. 

Як Бог, що є любов, допускає таке? 
Чи є надія для нас? Що ми повинні зробити?

Три речі, в які вам потрібно вірити
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РОЗДІЛ II
ВІРИТИ В ІСУСА ХРИСТА 

Уважно прочитайте.
Римлян 6:23  - “... а дар Божий вічне життя в Христі 
Ісусі, Господі нашім!”

Отже, Бог дав нам рішення? Так - це дар, по Благодаті 
Божій.

Бог є любов, наш розум невзмозі виміряти Божу любов. 
Людина згрішила, але Бог знайшов рішення, щоб 
визволити людину від вічної смерті.

Бог забезпечив шлях до вічного життя, шлях, який є 
протилежним тому, що обрала людина. Яке було рішення? 

Відкрийте Біблію і прочитайте Івана 3:16. Прочитайте ще 
раз та зрозумійте Божу любов.
Що Він дав грішнику? 
Свого Єдиного сина, Ісуса Христа.

Для чого?

Івана 3:16  - “...щоб кожен, хто вірує в Нього, не згинув, 
але мав життя вічне“

Хто є Ісус Христос? Він – Син Божий, Він – Бог!  

Івана 1:3  - “Усе через Нього повстало, і ніщо, що 
повстало, не повстало без Нього “
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Об’явлення 1:17,18  - “Я Перший і Останній, і Живий. 
І був Я мертвий, а ось Я Живий на вічні вікиu“

Євреїв 13:8  - “Ісус Христос учора, і сьогодні, і навіки 
Той Самий! “

Ісус – Бог!

Tита 2:13  - “...з'явлення слави великого Бога й Спаса 
нашого Христа Ісуса...”

Колоссян 2:9  - “бо в Ньому тілесно живе вся повнота 
Божества.”

Ісус говорить Сам за Себе:

Івана 10:30  - “Я й Отець Ми одне!“

Служіння Ісуса Христа:
Ісус Христос народився близько 2000 років тому, у місті 
Віфлеєм; народився від Марії, діви, обраної Богом, щоб 
народити Боже насіння. 

З описів життя Ісуса нам мало відомо про Його дитинство. 
Знаємо те, що до 30 років Він працював столяром, разом 
із Йосипом, Своїм земним батьком. 

Протягом наступних 3-х років Він подорожував по всій 
Палестині, навчаючи посланню про спасіння. Його вчення 
було новим, могутнім та повним влади. 

Він творив чудеса, перетворив воду на вино, давав зір 
сліпим, зціляв прокажених та паралізованих, воскрешав 

Три речі, в які вам потрібно вірити
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мертвих, втішав страждаючих, їв з грішниками, допомагав 
слабким, повертав натхнення та надію зневіреним, 
безпомічним, прощав грішників. 

Відкрийте свою Біблію та уважно прочитайте наступні 
Біблійні послання. Кожне розповідає про чудо Ісуса.
Maтвія 8:1-4; Maтвія 8:23-27; Maтвія 9:1-8; 
Maрка 5:35-43; Maрка 10:46-52; Луки 13:10-17; 
Луки 15:3-7; Івана 8:1-11; Івана 9:1-7; Івана 11:1-45

Ціна жертви на хресті. 
Після того, як Ісус три роки навчав, зціляв та публічно 
благословляв, Його заарештували, засудили та розп’яли. 
Чому?

Давайте згадаємо, як смерть увійшла до людства. 
Це була плата за гріх. Також ми бачили, що Бог Святий і 
не може жити з гріхом. 

Тому ми дійшли висновку, що гріх людини повинен бути 
засуджений та покараний. Яка ціна?  Вічна смерть.

Вічне розділення між Богом та людиною. 
Невже Бог створив людину за Своїм образом та подобою, 
щоб згодом бути розділеним з нею? 

Мав бути якийсь вихід, якась ціна! Ісус став цієї ціною. 
Він помер, щоб наш гріх можна було пробачити. 
Він заплатив повну ціну за гріх. 
Чому Ісус? Тому що Він – Бог, тому що Він став людиною 
від Божого насіння, єдина людина, що народжена без гріха. 
Тільки Він міг заплатити. Він був рішенням!
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На хресті, Ісус не тільки приніс жертву, але став єдиним 
способом примирення людини зі своїм Творцем. 

1 Петра 3:18  - “Бо й Христос один раз постраждав 
був за наші гріхи, щоб привести нас до Бога, Праведний 
за неправедних “

Він явив Себе світу; 

Євреїв 9:26  - “з'явився один раз на схилку віків, щоб 
власною жертвою знищити гріх ara aniquilar o pecado, 
pelo sacríficio de si mesmo”

Перемога воскресіння.
Смерть Ісуса не була Його кінцем, через 3 дні Він воскрес 
із мертвих. 
Давайте прочитаємо деякі точні описи воскресіння Ісуса.

Maрка 16:1-6; Луки 24:1-7; Івана 20:1-10; Івана 20:24-29

Після воскресіння Ісус ще 40 днів був разом зі Своїми 
учнями. 
Потім Він піднявся на небеса та посів почесне місце, 
праворуч Отця. Повернувся в Славу, яку Він мав з Отцем. 

Дії Апостолів 1:9-11; Луки 24:51

Сьогодні Ісус перебуває з Отцем, спостерігає за людьми 
та ходатайствує за них.

1 Tимофію 2:5 - “Один бо є Бог, і один Посередник між 
Богом та людьми, людина Христос Ісус…”

Ісус Христос – Бог людина.

Три речі, в які вам потрібно вірити
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Ісус – Бог, тому всі Божі характеристики, що ми вивчали, 
також знаходимо в Ісусі. 
- Він - Всезнаючий 
- Він – Всюдисущий 
- Він – завжди з вами  
- Він – Незмінний  
- Він - Святий 
- Він - Праведний 
- Він - Вічний 
- Він є Любов 

Ісус – єдиний шлях до спасіння.

Він Сам говорить:  

Івана 14:6  - “Я дорога, і правда, і життя. До Отця 
не приходить ніхто, якщо не через Мене..”

РОЗДІЛ III
ВІРИТИ В ВІЧНЕ ЖИТТЯ 

Хтось ще може запитати: Що я повинен робити, щоб 
спастися?

Це питання задавали всі покоління, впродовж століть.
Бог має відповідь, і лише в цю відповідь ми повинні вірити. 

Дії Апостолів 16:31  - “Віруй в Господа Ісуса, і будеш 
спасений ти сам та твій дім. "

Вірити в Ісуса означає: Не тільки вірити, що Він існував, 
але перш за все прийняти Його та пізнати, як Спасителя. 
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Вірити в Ісуса - це палко бажати повернути право на вічне 
життя, і це передбачає:

1- Покаяння в своїх гріхах.
а) Визнати, що ви згрішили.
б) Cповідати свій гріх перед Богом.
в) Попросити пробачення та вірити, що отримали його, не 
тому що заслужили, а тому, що Ісус на хресті простив вас. 

2- - Прийняти Ісуса, як Господа та Спасителя. 
Це особисте рішення, ніхто не може це вирішити за вас. 

Як ми вже вивчали, Бог не змушує вас нічого робити. Він 
нам дав свободу вибору, пам’ятаєте? 

Ви можете обрати! Бог хоче спасти весь світ, достатньо, 
щоб кожен зробив свій вибір. 

Прочитайте Об’явлення 3:20.
“Ось Я стою під дверима та стукаю: ____   _________ 
почує Мій голос і,__________ ___________,  Я до нього 
ввійду, буду вечеряти з ним, а він _____________.“

Існує одне хибне поняття:
“Всі - діти Божі”. 

Це неправда, всі є творіннями Божими. Діти Божі – лише 
ті, хто прийняв Ісуса, як свого Господа та Спасителя.  
Прочитайте Івана 1:12.

3- Вірити в обітниці – це бути впевненим, що вони 
належать нам. 

Три речі, в які вам потрібно вірити
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Довіряти Слову Божому:

a) Стосовно наших взаємовідносин з Богом (1 Івана 3:1).
б) Стосовно впевненості в прощенні наших гріхів  (1 Івана 1:9).
в) Стосовно впевненості в нашому спасінні  (1 Івана 5:12-13).
г) Стосовно вічного життя  (1 Івана 2:25).
В кінці цього уроку “Три речі, в які вам потрібно вірити”, 
давайте нагадаємо, що:
Вічне життя – це безкоштовний дар, що йде безпосередньо 
від Бога. 
Ви нічого не зробили, щоб його заслужити. 
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3- ТРИ РЕЧІ, ЯКІ ВАМ 
ПОТРІБНО МАТИ

Перед тим, як почати цей урок, давайте нагадаємо 
попередні два. 
Які три речі потрібно знати?
Біблія, Бог, людина.

У які три речі ви повинні вірити?
У гріх, у Ісуса Христа та життя вічне.

Тепер ми поговоримо про “Три речі, які вам потрібно мати”.
Зауважте, “знати” і “вірити” - це теоретична частина, яку 
не можна помацати, вона має відношення до внутрішньої 
людини. “Мати” - це практична, видима частина.
Відкрийте Біблію в:

1 Коринтян 13:13  - “А тепер залишаються віра, надія, 
любов, оці три. А найбільша між ними любов!“

Кожен, хто народився згори, вже отримав від Бога 
прощення своїх гріхів та вічне життя. 

Тепер, є три речі, які вам потрібно мати у своєму духовному 
житті:
Віра, Надія, Любов

Три речі, які вам потрібно мати 
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РОЗДІЛ I
ВІРА

1) Що таке віра?

До Євреїв 11:1,3,6  - “А віра то ________  
________________, доказ  _______________.
 ________ми розуміємо, що віки _________________ 
збудовані, так що з __________ сталось _______.
Догодити ж без _____ не ___________.”

Для нас, дітей Божих, віра включає:
- Знання Слова Божого.
- Прийняття тверджень Слова, як правдивих.
- Досягнення обіцянок, що написані у Слові.

Щоб зрозуміти Слово Боже, нам не потрібна ні логіка, ні 
розум - нам потрібна віра.

2) Як народжується віра?
Ми не можемо мати віру, просто тому, що ми цього 
хочемо, або докладаємо для цього зусилля. Віра - це дар 
від Бога для тих, хто вірить і приймає Ісуса. Тільки віра, 
що походить від Бога - правдива і єдина, що встоїть.

Івана 3:27  - “Людина нічого приймати не може, як їй 
з неба не дасться.“

3) Як можна отримати цей дар? 
Завдяки щоденному читанню Біблії, Слова Божого. Через 
розмірковування і застосування кожної істини, знайденої 
в Біблії. Відкрийте Біблію в:

Римлян 10:17 - “Тож віра від слухання (або від 
пізнання), а слухання через Слово Христове.”
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У що ми віримо?
а) Віримо в те, що Біблія - це Слово Боже: повне, 
бездоганне, натхненне Богом і єдине. Віримо всім істинам, 
що містяться у Біблії.

2 Тимофію 3:16  - “Усе Писання Богом надхнене, 
і корисне до навчання, до докору, до направи, до 
виховання в праведності.”

б) Віримо, що Ісус Христос - Божий Син, Бог вічний. 

Івана 10:30  - “Я й Отець Ми одне!“

в) Віримо, що Ісус Христос помер на хресті забравши 
наші гріхи, що воскрес із мертвих, піднявся на небо і 
повернеться у Славі, щоб судити світ  (Дії 13:26,29).

г) ) Віримо у відкуплення гріхів через Ісуса, і що ми 
можемо спастися тільки вірою в Його Ім’я  (1 Петра 1:18).

д) Віримо, що коли Христос повернеться у цей світ - ми 
воскреснемо, так само, як Ісус.
(1 Солунян 4:13,18)

І саме з такою вірою, що базується на Слові Божому, ми 
повинні жити кожного дня. Віра - наш орієнтир у всьому, 
що ми думаємо чи робимо. На початку цього розділу ми 
вже бачили, що написано в:

До Євреїв 11:6  - “Догодити ж без віри не можна. І 
той, хто до Бога приходить, мусить вірувати, що Він 
є, а тим, хто шукає Його, Він дає нагороду.“

Три речі, які вам потрібно мати 
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РОЗДІЛ II
НАДІЯ

Слово “надія” має таке значення:
1- Сподівання на виконання Біблійних істин.
2- Сподівання на благодать і милість Божу, та на Його план 
для нашого життя.
3- Відношення очікування, з впевненістю та вірою в 
ті блага і благословіння, що є нашими, навіть під час 
страждань і труднощів життя.

Ця надія є проявом нашої віри.
Ніхто у світі не розуміє нашої надії, вони не вірять, вони 
не мають віри. 

Християнська надія відрізняється тим, що заснована на вірі.
На що ми надіємось?

1 - Надія на волю Божу.
У Бога є ціль для кожного з нас, Його воля має бути 
виконана, бо вона є повна, абсолютна і добра.
Тож, що таке Божа воля? Це те, що Бог планує, бажає, 
визначає чи має задоволення, якщо воно станеться у 
нашому житті. Все, що приходить від Бога - добре.

2 - Надія на праведність Божу.
Ми вже бачили, що Бог жодним чином не погоджується з 
гріхом, беззаконням чи упередженістю. Ми сподіваємось на 
Божу праведність та справедливість, на Його справедливий 
і неупереджений суд.
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3 - Надія на любов Божу.
Якщо би ми надіялися тільки на Божу волю і Його 
праведність, то наші стосунки із Творцем не могли би 
вважатись стосунками батька/дитини. Ми можемо прийняти 
Його волю, як повну і абсолютну, Його праведність, як 
правильну і неупереджену, однак ми ніколи не змогли 
б відчувати себе у близьких взаємовідносинах із Ним. 

Однак Бог нас так полюбив (Івана 3:16).

Ми вже бачили, що Бог не тільки має любов, але Він є 
любов. Його любов чиста, Він любить всіх однаково. Він 
не любить одних, більше за інших. Він любить завжди 
(Його любов постійна).

Результати надії.
Пізнаючи надію, ми набуваємо три важливі якості для 
нашого християнського життя:
- Терпіння
- Смирення
- Впевненість

1- Коли ми чекаємо Божої волі, даючи час, щоб вона 
сповнилась в нашому житті, Бог дає нам терпіння все 
перенести. Для успішного життя, найнеобхіднішою якістю 
є терпіння.

2- Надіючись на праведність Божу, ми стаємо смиренними 
в найглибшому сенсі цього слова. Смирення пов’язано з 
визнанням Божої влади.

Три речі, які вам потрібно мати 
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3- Надіючись на Божу любов, ми отримуємо впевненість, 
підтвердження Його любові, прощення гріхів, стабільність 
у житті, душевний спокій. Ніхто не може зруйнувати таку 
безпеку чи впевненість.

РОЗДІЛ III
ЛЮБОВ

Віра і надія доповнюються любов’ю 
“1 Коринтян 13”, називається розділом любові.

Відкрийте свою Біблію і уважно прочитайте. Три перших 
вірші чітко вказують, на що подібне духовне життя без 
любові.
Якщо я: 
- говорю мовами людськими й ангольськими...
- маю дара пророкувати, і знаю всі таємниці й усе знання..
- маю всю віру, щоб навіть гори переставляти...
- роздам усі маєтки свої, і коли я віддам своє тіло на 
спалення...

Чи не ці якості ви, як християнин, хочете мати у своєму 
житті? 

Ці якості окрім того, що вони хороші, ще й благородні і 
мужні, гідні християнина. Однак...є умова - мати любов.

Давайте подивимося:

a) Можливо практикувати те, що написано в перших трьох 
віршах 13-го розділу, не керуючись любов’ю. 
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Щоб діяти таким чином, достатньо мати лише почуття 
відповідальності. Віра, яка може “переставляти гори”, 
може бути холодною, без любові.

б) Отже, що станеться, якщо немає любові?
...то став я, як мідь та дзвінка або бубон гудячий
...я ніщо
...пожитку не матиму жодного

Бог є любов. Ісус Христос є вищим проявом Божої любові.

Християнство - це ходити в любові.
Наше життя повинно контролюватися, проявлятися і бути 
прожите в любові. В іншому випадку, ваша віра і надія 
не матимуть ніякої цінності, не принесуть ніякого плоду.

Любов - це найвища річ, що доповнює всі життєві істини. 
То що таке любов? 

Прочитайте вірші з 4 по 8.
Підкресліть їх у своїй Біблії. Роздумуйте над силою цієї 
любові. Отримайте впевненість, що:
Любов ніколи не підведе.

ПРАКТИЧНИЙ АСПЕКТ ЛЮБОВІ
a) Любов прикладає зусилля, щоб зрозуміти інших.
Розуміння - це ключ до вирішення всіх бар’єрів і труднощів 
у контактах між людьми. 

Немає двох однакових людей. Всі люди відрізняються 
один від одного: мають різні якості, різне мислення, різне 
ставлення, різні звички, різну фізичну форму.

Три речі, які вам потрібно мати 
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Не прикладаючи зусиль, щоб зрозуміти іниших, світ був 
би в хаосі, у постійних конфліктах.

Ви, як дитина Божа, несете особливу відповідальність 
продемонструвати та практикувати це розуміння щодо 
інших людей. Це перший елемент любові. 
Докладаючи зусилля, щоб зрозуміти інших, вам потрібне 
терпіння.

б) Любов створює в вас відношення прощення.
Любов Христова прощає. 
Бог простив нас. Тепер в нашій відповідальності - 
пробачати інших. 
Хто може сказати, що він любить, якщо не пробачає?
Як можна пробачити, якщо не любити?
І не просто пробачати, але, пробачая інших, вам необхідно 
мати смиренне серце.
Не так, як поліцейський, що пробачає порушника, а зі 
справжнім духом смирення, усвідомлюючи, що ви також є 
грішником. Прощення без смирення веде до духу гордині.

в) Любов перетворить вас на того, хто допомагає ближньому 
(Івана 13:1-11).
Чому Ісус омив ноги Своїм учням?

Щоб дати нам приклад служіння
(Івана 13:12-17).

Недостатньо говорити про любов, ми повинні практикувати 
її, служити один одному.
Ми повинні служити, але без наміру отримати чогось 
натомість, служити з чистими намірами.
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Ми маємо продовжувати служити незалежно від того, 
чуєте ви подяку або похвалу чи ні. 
Ми не повинні очікувати винагороди.
Яку нагороду отримав Ісус?

Підведемо підсумок: яку любов потрібно мати:

1- Розуміння до інших.

2- Пробачати відразу і смеренно ті образи, що проти нас 
вчинили. 

3- Служити ближньому любов’ю Христа.
Ближні - це не тільки наша родина та друзі - це було б 
занадто просто.
Нам би не потрібна була любов Христа.

Хто наш ближній? 

Прочитайте та напишіть Луки 6:27-28:
“Любіть своїх ______________, добро робіть 
тим, хто  ______________, ______________ хто 
вас _______________, і моліться за тих, хто  
____________________________.”

Хто сказав ці слова? 

Ісус Христос, наш Господь!
1 Коринтян 13:13  - “А тепер залишаються віра, надія, 
любов, оці три. А найбільша між ними любов!“

Три речі, які вам потрібно мати 
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4- ТРИ РЕЧІ, ЯКІ ВАМ 
ПОТРІБНО РОБИТИ

РОЗДІЛ I
ВИВЧАТИ БІБЛІЮ

a) Читайте Біблію кожен день. 
Вона є поживою для вашого духу. Щодня харчуйтеся 
Словом Божим. Так само, як ваше тіло слабшає, якщо його 
не годувати, так і ваш дух може слабшати - ви почнете 
вагатися і це вплине на вашу віру, надію та любов.

Коли читати Біблію? Найкращий час для читання Біблії - 
ранок. В цей час ваш розум ясний та готовий сприймати 
інформацію.
Читайте один розділ в день.

б) Читайте Біблію методично, в певній послідовності.
Почніть з Нового Заповіту в такому порядку:
1) Євангеліє від  Марка.
2) Євангеліє від  Івана.
3) Дії Апостолів.
4) до Римлян.
5) 1 до Коринтян.
6) до Галатів.

Три речі, які вам потрібно робити



34 Християнство - Основний курс

7) Євангеліє від  Луки і 2 до Коринтян.
8) до Ефесян, до Филип’ян, до Тита.
9) до Колоссян і 1 Івана.
10) Євангеліє від  Матвія і Якова.
11) 1 і 2 до Солунян.
12) 1 і 2 Тимофію.
13) 1 і 2 Петра.
14) до Євреїв.
15) Юда, до Филимона і 2 та 3 Івана.
16) Об’явлення.

Після того, як ви прочитаєте у такому порядку Новий 
Заповіт, ви можете скласти новий план читання. Якщо 
читати один розділ на день, то через 9 місяців ви закінчите 
читати Новий Заповіт.

в) Читайте Біблію терпляче
У Біблії є певні вирази, до яких ви не звикли.
Читання може стати втомлюючим, як наприклад, список 
імен у 1-у розділі Євангелія від Матвія. 
Іноді, коли людина не розуміє щось одне, здається, що вона 
не розуміє всього тексту. Пам’ятайте:
1- Це цілком природньо і не є відсутністю розуміння з 
вашого боку.
2- Оскільки в Біблії є послідовна лінія, ви згодом зрозумієте 
те, чого раніше, під час читання, не розуміли.

г) Читайте Біблію в дусі молитви.
Біблія - це не журнал чи роман. Це книга, яка має силу 
змінити і спрямувати ваше життя. Іноді воля Божа виражена 
саме на той день, коли ви читаєте певний уривок. Тільки 
через Біблію ви можете пізнати Ісуса. Якщо ви ніколи не 
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пізнаєте Його, ніколи не зможете слідувати за Ним.
Під час читання Слова - ви харчуєтесь, тому читайте 
кожен текст в дусі молитви. Почніть з невеликої молитви, 
попросивши у Бога мудрості зрозуміти і навчитися 
застосовувати прочитане. Бог завжди відповість на ваше 
прохання.
Після завершення читання, роздумуйте над Словом. 
Дозвольте цьому Слову спуститися у ваше серце і душу.
Смакуйте Слово Боже.

д) Читайте Біблію повторно
У Біблії є істини та значення, які неможливо зрозуміти з 
першого разу. Залежно від вашого віку, обставин та часу, 
багато істин Слова можуть бути різними.

Часто вірш, який ми не розуміємо, або вважаємо його 
заплутаним, або нам важко застосувати його на практиці, за 
інших обставин, в іншому читанні, стає світлом всередині 
нас.
Приклад: в певний час, коли у вас все добре, коли у вас 
мир в серці, ви читаєте:

Римлян 12:14  - “Благословляйте тих, хто вас 
переслідує; благословляйте, а не проклинайте” 

Ви можете подумати:
“Я ніколи не зможу цього зробити...”.
“Це не для мене...”.
Однак, в один день щось трапляється і вам доводиться мати 
справу з тим, хто вас ненавидить, хто погано говорить за 
вас і т.п.

Ви знову читаєте цей вірш і... 

Три речі, які вам потрібно робити
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Ви, ревний Християнин, який хоче виконувати волю Божу, 
зрозумієте цей вірш і почнете дивитися на нього інакше. 
Розумієте? 

Практичні поради:
1- Завжди майте під рукою кольоровий олівець або 
фломастер. Виділяйте вірші, які найбільше “працюють” 
з вами. 
Виділіть також ті, які ви не зрозуміли, щоб пізніше 
звернутися до тієї людини, яка може це пояснити:
Лідер Домашньої Групи.
2- Майте також записник, куди ви будете записувати ідеї 
та думки, які з’являються.
3- Ніколи не починайте читати Біблію зі Старого Заповіту. 
Тільки коли ви будете добре знайомі з життям у Церкві і 
будете мати когось, хто зможе допомогти, тоді починайте 
читати Старий Заповіт.

Відкрийте свою Біблію в Євреям 4:12. 
Читайте цей вірш до тих пір, поки не будете його мати 
всередині свого серця. 
Коли мова йде про Біблійний вірш, ми говоримо:
Назву книги  - Євреям 
Розділ - 4
Вірш - 12

РОЗДІЛ II
МОЛИТИСЯ

Біблія - це Слово Боже (ви вже це знаєте). Тоді, яким чином 
ми будемо висловлювати, говорити те, що ми читаємо?
Через молитву. 
Молитва - це розмова з Богом. Не будемо повторювати 
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порожні та безглузді слова, але будемо говорити навчиними 
з Біблії словами.
Щоб рости духовно, ви повинні молитися. 
Молитва - це джерело добробуту та духовної сили.
Молитва - це наше духовне дихання.

Практичні правила молитви:
1- Молитися щодня.
2- Молитися з вірою, з віруючим серцем.

Кожен може молитися, однак тільки діти Божі знають, як 
молитися з вірою (згадайте, що ви вивчали на цю тему). 
Це єдиний тип молитви, який досягає Бога.

Прочитайте:
Марка 11:24    - “Усе, чого ви в молитві попросите, 
вірте, що одержите, і сповниться вам.” 

Моліться і приймайте, моліться з вірою, вірте у Божу 
відповідь.

3- Моліться з відкритим серцем.
Молитися - це відкрити своє серце Ісусу, щоб Він увійшов 
і здійснив Свою волю для вас і через вас.

4- Моліться з тепінням
Молитися - це духовна вправа. І оскільки це вправа, то, 
чим більше ми молимося, тим легше буде це робити. 
Наприклад, почати молитися кожен день - непросто, але 
з часом, як ви будете це практикувати, ця вправа буде 
даватися вам все легше. 
Відповідь на вашу молитву прийде в час Божий, згідно з 
Його волею, тому будьте терплячі.

Три речі, які вам потрібно робити
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5- Моліться з подякою, тобто з радісним, впевненим і 
вдячним серцем.

До Филип’ян 4:6  -“Ні про що не _______________, 
а в усьому нехай  _________________ Богові 
ваші _________________  ______  й  _________ з  
________________ .”

Моліться відповідно до Божих обіцянок, з серцем 
повним хвали та подяки. Коли ви наближаєтесь до Бога, 
відкриваючи своє серце, з палаючою вірою, можете вірити, 
що відповідь прийде.

Елементи молитви. 
Не існує певних формул для молитви. 

Можна сказати, що в основному молитва складається з:
1- Хвали - Прославляти Бога і Ісуса, як нашого Господа і 
Вчителя.

2- Визнання наших гріхів, а також наших слабкостей, 
помилок і недосконалості.

3- Прохання - за прощення наших гріхів, за повсякденні 
потреби нашого життя, за силу та здоров’я. З метою - жити 
для Нього, за Його керівництвом щодня.

4- Ходатайства - за нашу сім’ю та друзів, за щоденну 
працю, за суспільство, в якому ми живемо, за нашу країну, 
за владу, за всіх віруючих і за Церкви.

5- Подяки - за любов, яку Бог має для нас, за смерть Ісуса 
на Хресті, за відповідь на наші молитви, за те, що Ісус 
значить для нас.
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РОЗДІЛ III
СВІДЧИТИ

Дії 1:8 - “...Моїми ви свідками будете в Єрусалимі, і в 
усій Юдеї та в Самарії, та аж до останнього краю 
землі.”

Хто такий свідок? Той, хто говорить про те, що він знає, 
що це правда. Отже, щоб свідчити про когось чи про щось, 
необхідно мати досвід того, про що ми будемо говорити; 
необхідно знати, щоб свідчити.

Як ми бачили в Діях 1:8, ми покликані бути свідками Ісуса 
Христа, нашого Господа.

Це славетне завдання та привілея. Коли когось любиш, 
важко жити і не говорити за цю людину.

Ми усім розповідаємо про цю людину. Ми говоримо про 
важливі особистості, посилаючись на їх дії, підкреслюючи 
їх цінність.
Батьки говорять за своїх дітей, тому що вони їх люблять.

Тому ми повинні говорити (свідчити) про Ісуса, про любов, 
яку маємо до нашого Бога, говорити про жертву на хресті, 
свідчити про все, що Ісус вже зробив і продовжує робити 
в нашому житті.

Ісус просить нас:
Марка 16:15  - “Ідіть по цілому світові, та всьому 
створінню Євангелію проповідуйте...”

Що означає йти по цілому світу? 
Що означає проповідувати євангеліє?

Три речі, які вам потрібно робити
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ТЕСТИ 
УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ ЦІ ІНСТРУКЦІЇ

Дайте відповіді на запитання після вивчення цього матеріалу.
Не використовуйте записи, щоб знайти відповідь.
Овновна ціль цього тесту – показати скільки ви вже 
навчились і що необхідно вивчити знову.  

Зберігайте цю книгу, щоб ви могли звернутися до неї, коли 
вам буде це потрібно.
Після успішного проходження цього курсу, що складається 
з 4-ох уроків, ви отримаєте диплом.  

Хто є всяким створінням?

Це говорити про Ісуса нашому сусіду, нашому колезі на 
роботі чи в школі, тій людині, яку ми бачимо сумною, без 
надії, тій людині, яка має все, але порожня усереднині.
Це заповідь Ісуса, це наше служіння.

Луки 9:60  - “...йди та звіщай Царство Боже.”

Тепер, коли ви закінчили “Основний Курс”, очікуйте на 
отримання свого диплома.

Радимо вам продовжувати, завжди рухаючись бажанням 
дізнатися більше про Бога, бути справжнім учнем, щоб 
краще слідувати за своїм Вчителем, Ісусом Христом.

Пройдіть також “Додатковий Курс”, щоб вам більше зрости 
в Ісусі Христі!
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

Уважно прочитайте та відмічайте X правильні відповіді.

Відповідайте на питання розбірливим почерком.
1- Біблія це :
a) Одна книга............................................................................
б) Зібрання книг......................................................
в) Книга.............................................................................
г) Зібрання книг, які складаються зі Старого та Нового Заповітів  ..............

2- Події, які зробили розділення між Старим та Новим Заповітом:
a) Втеча Божого народу з Єгипту  .................................................. 
б) Смерть Мойсея ..............................................................................
в) Вхід в землю обіцяну ..............................................................
г) Народження Ісуса ......................................................................
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3- Напишіть назву першої та останньої книг Біблії.

4- Яка з якостей Божих вас більш за все вразила?

Чому ?

5- Чи правильно говорити, що є три Бога? Поясність власними словами, 
що ви зрозуміли про Триєдність Бога.

6- Яке саме більше проявлення Божої любові? Дивіться  Івана 13:6.

7- Бог дав людині вільний вибір. Поясність своїми словами. 

8- Який був перший вибір людини?

9- Який був наслідок гріха?

10- Чому я можу сказати, що після Адама всі ми народжуємося в гріху?

ОСНОВНИЙ КУРС - Tест 1(Продолження)
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

УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ ТА ДАЙТЕ ВІДПОВІДЬ НА 
ЗАПИТАННЯ РОЗБІРЛИВИМ ПОЧЕРКОМ.

1 - Що означає слово “гріх”?

2 - Де в Людині знаходиться гріх? 
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3 - Яка плата за гріх? 

4 - Померши на хресті, Ісус щось завоював для нас. Що?  

5 - Хто є єдиним посередником між Богом та Людиною? 

6 – Який крок необхідно зробити, щоб перейти від “творіння Божого” 
до “дитини Божої”?

7 - Доповніть: 
“Як написано: нема праведного ______   _________.”

8 - Доповніть: 
“...а ________   Божиий  ________   ____________, в _________ 
Ісусі,__________    ___________!”

9 – Яке із чудес Ісуса вас вразило більше за все?

10 – Які кроки ми повинні зробити, щоб бути спасеними?

ОСНОВНИЙ КУРС - Tест 2(Продолження)
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

УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ ТА ДАЙТЕ ВІДПОВІДЬ НА 
ЗАПИТАННЯ РОЗБІРЛИВИМ ПОЧЕРКОМ.

1- Які три речі необхідно мати в нашому духовному житті? 

2- Що необхідно мати, щоб догоджати Богу? 
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3- Більш ніж інтелект, що потрібно мати, щоб розуміти Слово Боже? 

4- Віра не є результатом наших зусиль і не приходить по нашому бажанню. 
Одже, як можна отримати віру? 

5- Оберіть 2 речі, в які, на вашу думку, нам важливо вірити.  

6- Які результати надії? 

7- Назвіть три аспекти надії християнина.          
1- Надіємося на_______________Божу. 
2- Надіємося на _______________Божу. 
3- Надіємося на _______________Божу.

8 – Який дар доповнює віру та надію? 

9 – Роздумуючи над силою Божої любові, ми набуваємо впевненість. В 
чому?  

10 – Які практичні аспекти любові? 

ОСНОВНИЙ КУРС - Tест 3(Продолження)
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

УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ ТА ДАЙТЕ ВІДПОВІДЬ НА 
ЗАПИТАННЯ РОЗБІРЛИВИМ ПОЧЕРКОМ.

1- Що годує ваш Дух? 

2- Скільки разів на місяць ми повинні читати Біблію? 
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3 – Звідки ми повинні почати читати Біблію? 

4 - Який найкращий спосіб пізнати Ісуса? 

5 – Що ми повинні зробити перш, ніж почнемо читати Біблію? 

6 – Що таке Молитва? 

7 – Які є основні правила молитви?

8 – Які є 5 елементів молитви? 

9- Чому ми маємо просити в "Ім'я Ісуса"?

ОСНОВНИЙ КУРС - Tест 4(Продолження)


